GRADUATORIE SOCIALI 2006 A.S.D. RUNNING CLUB FUTURA


100 METRI - ALLIEVE
13.24 0.9 ALBERIGI Manuela 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VELLETRI 02/07
(1) 


200 METRI - ALLIEVE
27.2 ALBERIGI Manuela 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 21/06
(1) 


800 METRI - ALLIEVE
2:34.1 CAVALIERE Serena 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VALMONTONE 15/10
2:47.2 CESALI Chiara 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 21/06
2:58.5 BORELLI Barbara 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 21/06
(3) 


1500 METRI - ALLIEVE
5:17.0 CESALI Chiara 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 08/10
5:17.9 CAVALIERE Serena 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 08/10
(2) 


3000 METRI - ALLIEVE
11:24.8 CESALI Chiara 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 24/09
11:47.7 BORELLI Barbara 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 14/06
12:04.5 CAVALIERE Serena 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 14/06
(3) 
OSTACOLI M 100 - ALLIEVE
16.29 1.2 ALBERIGI Manuela 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FROSINONE 27/05
(1) 


TRIPLO - ALLIEVE
11.20 3.9 ALBERIGI Manuela 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FANO 08/10
(1) 


100 METRI - ALLIEVI
11.0 ROTUNNO Andrea francesco 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 14/06
13.07 -1.1 IACOANGELI Flavio 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FROSINONE 27/05
16.2 CAPECE Valerio 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 26/05
(3) 


200 METRI - ALLIEVI
22.7 ROTUNNO Andrea francesco 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VALMONTONE 22/10
25.3 BARTOLUCCI Lorenzo 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VALMONTONE 22/10
26.4 IACOANGELI Flavio 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 26/05
(3) 


300 METRI - ALLIEVI
48.5 BARTOLUCCI Lorenzo 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 08/04
(1) 


400 METRI - ALLIEVI
55.0 ROTUNNO Andrea francesco 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 30/04
55.0 BARTOLUCCI Lorenzo 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 14/06
1:06.8 CELI Alfredo 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 30/04
(3) 


800 METRI - ALLIEVI
1:56.8 IOVENITTI Damiano 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 21/06
2:11.9 BARTOLUCCI Lorenzo 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VALMONTONE 15/10
2:23.9 CELI Alfredo 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 21/06
(3) 


1500 METRI - ALLIEVI
4:04.5 IOVENITTI Damiano 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 14/06
4:58.2 CELI Alfredo 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 14/06
(2) 


2000 METRI - ALLIEVI
5:59.1 IOVENITTI Damiano 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 08/04
(1) 


3000 METRI - ALLIEVI
10:27.38 DIONISI Emiliano 89 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 23/09
(1) 


TRIPLO - ALLIEVI
10.36 0.9 IACOANGELI Flavio 90 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FROSINONE 27/05
(1) 


STAFFETTA 4 X 400 - ALLIEVI
3:48.31 ROTUNNO-BARTOLUCCI-DIONISI-IOVENITTI RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 07/05
(1) 


100+200+300+400 - ALLIEVI
2:14.57 IACOANGELI-ROTUNNO-DIONISI-IOVENITTI RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 07/05
(1) 


100 METRI - JUNIORES DONNE
13.2 MANCINI Giada 88 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VALMONTONE 22/10
13.5 GALLUCCI Elisa 88 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 26/05
(2) 


200 METRI - JUNIORES DONNE
30.4 GALLUCCI Elisa 88 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 26/05
(1) 


400 METRI - JUNIORES DONNE
1:01.5 MANCINI Giada 88 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 14/06
(1) 


600 METRI - JUNIORES DONNE
1:42.7 MANCINI Giada 88 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 30/04
(1) 


800 METRI - JUNIORES DONNE
2:25.3 MANCINI Giada 88 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA TARQUINIA 25/06
(1) 


PESO - JUNIORES DONNE
9.62 PRATICO' Ylenia 87 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 30/04
(1) 


100+200+300+400 - JUNIORES DONNE
2:45.30 PRATICO'-GALLUCCI-DIONISI-MANCINI RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 07/05
(1) 


100 METRI - JUNIORES UOMINI
11.9 ALLORI Giulio 87 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VALMONTONE 22/10
(1) 


200 METRI - JUNIORES UOMINI
24.3 ALLORI Giulio 87 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VALMONTONE 22/10
(1) 


400 METRI - JUNIORES UOMINI
53.06 MATTONI Flavio 87 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VELLETRI 02/07
54.4 ALLORI Giulio 87 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VALMONTONE 15/10
(2) 


800 METRI - JUNIORES UOMINI
1:58.9 CAVALIERE Damiano 87 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VALMONTONE 15/10
(1) 


1500 METRI - JUNIORES UOMINI
4:10.1 CAVALIERE Damiano 87 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 08/10
(1) 


3000 METRI - JUNIORES UOMINI
8:50.0 CAVALIERE Damiano 87 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 30/04
(1) 


SIEPI M 3000 - JUNIORES UOMINI
9:57.06 CAVALIERE Damiano 87 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 20/05
(1) 


OSTACOLI M 400 - JUNIORES UOMINI
1:04.22 ALLORI Giulio 87 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 21/05
(1) 


STAFFETTA 4 X 400 - JUNIORES UOMINI
3:32.41 ZANON-MATTONI-CAVALIERE-GURIN RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 07/05
(1) 


3000 METRI - MASTERS/MF35
11:42.6 TOMZA Barbara halina 71 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 25/06
(1) 


1500 METRI - MASTERS/MF40
4:42.39 KEPA Ewa 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 17/06
5:20.7 DI DIONISIO Rossella 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 11/07
(2) 


3000 METRI - MASTERS/MF40
10:23.8 KEPA Ewa 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 25/06
(1) 
5000 METRI - MASTERS/MF40
18:56.00 DI DIONISIO Rossella 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 18/07
(1) 


10000 METRI - MASTERS/MF40
37:00.7 KEPA Ewa 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 30/04
41:49.8 DI DIONISIO Rossella 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 30/04
(2) 


MARATONA KM 42,195 - MASTERS/MF40
2h58:39 KEPA Ewa 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA PISA 14/05
(1) 


1500 METRI - MASTERS/MM35
4:16.8 D'AURIA Raffaele 69 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 03/06
(1) 
5000 METRI - MASTERS/MM35
15:45.65 D'AURIA Raffaele 69 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FROSINONE 10/06
(1) 


1500 METRI - MASTERS/MM40
4:50.2 DE ANGELIS Adriano 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 11/07
(1) 


3000 METRI - MASTERS/MM40
9:39.50 LINARI Corrado 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FIUMICINO 15/07
(1) 


5000 METRI - MASTERS/MM40
16:38.08 LINARI Corrado 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 18/07
17:21.65 DE ANGELIS Adriano 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 18/07
(2) 


10000 METRI - MASTERS/MM40
36:47.7 DE ANGELIS Adriano 63 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 30/04
(1) 


800 METRI - MASTERS/MM45
2:34.37 FRAGNOLI Domenico 61 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 11/07
(1) 
1500 METRI - MASTERS/MM45
4:27.6 CAVALLI Claudio 57 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 11/07
(1) 


3000 METRI - MASTERS/MM45
9:32.60 CAVALLI Claudio 57 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VELLETRI 02/07
11:05.1 TOFANI Stefano 60 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 25/06
(2) 


5000 METRI - MASTERS/MM45
16:20.43 CAVALLI Claudio 57 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FROSINONE 10/06
18:54.10 TOFANI Stefano 60 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FROSINONE 10/06
(2) 


5000 METRI - MASTERS/MM55
17:11.48 TRABUCCO Antonio 48 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 18/07
(1) 


10000 METRI - MASTERS/MM55
35:44.1 TRABUCCO Antonio 48 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 30/04
(1) 


OSTACOLI M 100 - PROMESSE DONNE
17.09 1.3 MAGGI Gaia 86 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 20/05
(1) 


100 METRI - PROMESSE UOMINI
11.3 CROCE Marco 86 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 14/06
11.5 ZANON Luca 86 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VALMONTONE 22/10
11.7 IANNARELLA Emiliano 85 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 26/05
(3) 


200 METRI - PROMESSE UOMINI
23.3 ZANON Luca 86 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 26/05
24.4 IANNARELLA Emiliano 85 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 26/05
(2) 


400 METRI - PROMESSE UOMINI
51.1 ZANON Luca 86 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 14/06
51.5 GURIN Matteo 84 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 14/06
(2) 


600 METRI - PROMESSE UOMINI
1:26.1 ZANON Luca 86 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 30/04
(1) 


800 METRI - PROMESSE UOMINI
1:53.88 GURIN Matteo 84 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 18/06
2:01.47 LA SPIA Alessio 85 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 18/06
(2) 


1500 METRI - PROMESSE UOMINI
4:05.57 LA SPIA Alessio 85 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 17/06
(1) 


3000 METRI - PROMESSE UOMINI
9:22.54 LA SPIA Alessio 85 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VELLETRI 02/07
(1) 


LUNGO - PROMESSE UOMINI
6.06 CROCE Marco 86 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 30/04
(1) 


150 METRI - PROMESSE UOMINI
17.8 CROCE Marco 86 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 30/04
(1) 


100+200+300+400 - PROMESSE UOMINI
2:04.56 IANNARELLA-CROCE-ZANON-GURIN RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 07/05
(1) 


MARATONINA KM 21,097 - SENIORES DONNE
1h25:25 OSTINI Roberta 74 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RUBIERA 10/09
(1) 


60 METRI - SENIORES UOMINI
8.0 PROIETTI Simone 75 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 04/02
(1) 


100 METRI - SENIORES UOMINI
12.9 PROIETTI Simone 75 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 26/05
(1) 


400 METRI - SENIORES UOMINI
59.92 FIORETTI Umberto 72 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA FIUMICINO 15/07
(1) 


800 METRI - SENIORES UOMINI
1:55.33 DOUIRMI Said 81 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 11/07
2:06.79 MINERVA Augusto 75 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 28/05
2:09.38 ELEUTERI Alessandro 70 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA OSTIA 29/06
2:12.3 FIORETTI Umberto 72 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 25/06
(4) 


1000 METRI - SENIORES UOMINI
2:42.7 MINERVA Augusto 75 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 30/04
2:47.18 ELEUTERI Alessandro 70 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA MONTECARLO 20/08
(2) 


1500 METRI - SENIORES UOMINI
4:11.80 DOUIRMI Said 81 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 20/05
4:21.46 MINERVA Augusto 75 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 20/05
(2) 

2000 METRI - SENIORES UOMINI
6:07.1 MINERVA Augusto 75 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 08/04
(1) 


3000 METRI - SENIORES UOMINI
9:16.67 ELEUTERI Alessandro 70 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VELLETRI 02/07
(1) 


5000 METRI - SENIORES UOMINI
17:34.86 MINERVA Augusto 75 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 03/09
(1) 


10000 METRI - SENIORES UOMINI
31:18.1 CALCATERRA Giorgio 72 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 30/04
33:58.7 ELEUTERI Alessandro 70 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 29/04
(2) 


ALTO - SENIORES UOMINI
2.01 VLAD Costantin 76 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA RIETI 21/05
(1) 


STAFFETTA 4 X 400 - SENIORES UOMINI
3:47.52 MINERVA-ELEUTERI-FIORETTI-DOUIRMI RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 07/05
(1) 


MARATONA KM 42,195 - SENIORES UOMINI
2h22:01 CALCATERRA Giorgio 72 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA BUSSETO 26/02
2h45:33 MONTEFORTE Massimiliano 72 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA BARCHI 07/05
(2) 


MIGLIO - SENIORES UOMINI
4:23.35 DOUIRMI Said 81 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 18/07
4:55.09 MINERVA Augusto 75 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA ROMA 18/07
(2) 


3000 METRI - AMATORI/TM
9:56.90 ALLEGRI Devis 76 RM195 - RUNNING CLUB FUTURA VELLETRI 02/07
(1)
